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DATOS DEL ESTABLECIMIENTO

Direccion: Av. Alsina 1032, Banfield, Lomas de Zamora
Web: isfd18-bue.infd.edu.ar

CONSEJO ACADEMICO INSTITUCIONAL

El C.A.l. es un érgano colegiado de asesoramiento, propuesta, debate y decision, para una gestién participativa, en el
marco de la autonomia institucional en la unidad del sistema del Nivel Superior, dentro de las regulaciones de la politica
educativa jurisdiccional y federal.

El Consejo estd compuesto por un integrante del Equipo de Conduccion del Instituto, por representantes del Claustro
Docente, del Claustro de No Docentes y del Claustro de Estudiantes.

(DGCYE, Resolucién 4044/09 — Marco Normativo del Consejo Académico Institucional)

CARRERAS

TITULOS

Ell.S.F.D. y T. N° 18 expide los siguientes titulos:
e Profesor de Educacion Fisica (Resolucion N° 2432/09)
e Profesor de Educacion Inicial (Resolucién N° 4154/07)
o Profesor de Educacion Primaria (Resolucién N° 4154/07)
e Profesor de Inglés (Resolucion N° 1860/17)
e Profesor de Portugués (Resolucién N° 27/03 y Resolucion 2789/09)
e Fonoaudio6logo (Resolucion N° 3119/15)

e Profesor de Educacion Secundaria Técnico Profesional de Automotores (Resolucién N° 3748/22)




ALCANCE DE LOS TITULOS

El Profesor en Educacién Fisica podra ejercer la docencia en los Niveles Inicial, Primario, Secundario, Superior,
Universitario, Educacién Especial, Educacion en Contexto de Encierro de todo el sistema educativo argentino.

El Profesor en Educacion Primaria podra ejercer la docencia en todas las modalidades de educacién primaria del sistema
educativo argentino.

El Profesor de Educacidn Inicial podra ejercer la docencia en todas las modalidades de educacién primaria del sistema
educativo argentino.

El Profesor de Inglés podréa ejercer la docencia en los Niveles Primario, Secundario, Superior y Universitario de todo el
sistema educativo argentino.

El Profesor de Portugués podra ejercer la docencia en el Nivel Secundario, Superior y Universitario de todo el sistema
educativo argentino.

El Fonoaudiélogo se desempefia en diversos ambitos del sector salud, educacion, artistico, judicial y socio comunitarios,
tanto de la administracion publica, como en organizaciones privadas, en todo el pais.

El Profesor de Educacion Secundaria Técnica en Automotores podra ejercer la docencia en el Nivel Secundario Técnico
Profesional.

En la Biblioteca del Instituto se informa sobre requisitos de ingreso.

CONDICIONES DE INGRESO A LAS CARRERAS DE GRADO
Para inscribirse en cualquiera de las carreras del Instituto es necesario presentar la siguiente documentacion que pasara
a formar el Legajo del alumno:
[ Fotocopia de DNI
Fotocopia de partida de nacimiento o certificado de nacimiento
Fotocopia de CUIL
Fotocopia de Titulo Secundario u original del Certificado Finalizaciéon de estudios
Planilla de preinscripcion (se completa en LETRA IMPRENTA MAYUSCULA)

Ficha médica.

O o o oo d

2 fotos carnet.
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El postulante que ha ingresado al Instituto se matricula al inscribirse en las materias del primer
afio de la carrera, luego de eael acompafiamiento al ingresante, durante el mes de Febrero
/ marzo. La seleccién de instancias curriculares puede ser con las modalidades presencial o
libre.

INSCRIPCION AL CURSADO DE MATERIAS

La manera de organizar el cursado de la carrera depende de un requisito fundamental: el
respeto delas correlatividades.Por consiguiente, las decisiones con respecto a cuantas y
cuales materias cursar variara segun:

0 las correlatividades;

0 el horario y la oferta de materias;

0 la disponibilidad de asistencia del alumno;
00 la eleccién personal del ritmo de cursado.

Antes de inscribirse, los alumnos consultaran, en primer término, el sistema de
correlatividades dentro del Plan deestudios de la carrera elegida.

Ante cualquier duda en la eleccién de las materias, los alumnos que se inscriban por primera
vez podran consultar a los Jefes de Area correspondiente a la carrera, a los Preceptores o a
los Regentes.

El conocimiento del sistema de correlatividades, como paso previo a la inscripcion,
facilitara el cursado y evitara laanulacion del cursado de una materia por falta de la
acreditacion de materias correlativas.

Para inscribirse en una materia, es requisito indispensable haber aprobado el cursado de
su(s) correlativa(s) correspondiente(s).

Los alumnos no tendran derecho a la promocion sin examen final de una materia si no han
aprobado el examen final de la(s) correlativa(s) correspondiente(s).

Se recomienda tener en cuenta el tiempo disponible para cumplir con los requerimientos de
las diferentes unidades curriculares.

HORARIOS DE FUNCIONAMIENTO DE TURNOS

Mafiana 08:00 a 12:30
Tarde 13:30a17:30
Vespertino 17:30a 22:00
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CALENDARIO ACADEMICO

El Calendario Académico es un medio de informacion fundamental. En €l se informan inicio
y cierre del ciclo lectivo, examenes finales, inscripciones y receso. Anualmente se publica en
el sitio web del Instituto y en distintas carteleras destinadas a tal fin.
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DISENO CURRICULAR DEL PROFESORADO DE EDUCACION FISICA

ler. Ao

Campo de Actualizacion Formativa

Taller de lectura, escritura y oralidad Taller de educacion corporal y motriz
(64) (64)
Campo de la > Did&ctica de las
o ¢ Précticas
Practica Docente ¥ Gimnasticas | (64)
. . 5
Psicologia del < ; Didéactica de las
desarr((j)_llo y Eil g 2 Préacticas Acuaticas
aprendizaje :
Campo de la P (64) : : > (64) Campo de
Subjetivady . Practicaenterreno . Didactica de las los Saberes
I aulfias . Experiencia social en . practlca634Lud|cas especificos
; espacios y : (64)
< organizaciones de la -~
¢ L comunidad > Anatomia Funcional (320)
| (64) (64)
2 2 o
; Historia de la Educ.
< 3 Fisica en Latin. y
S N Argentina
S : (64)

Taller Integrador
Interdisciplinario

Ciudad Educadora
(64)

Herramientas > 7

Educacion socialy g

estrategias de
educacion popular > 2
(32) 4

NS
AV AV A AV A A VAN

Filosofia Didéactica General Pedagogia Andlisis del Mundo
(64) (64) (64) Contemporaneo

Campo de la Fundamentacion

( ]
\ )

Total de horas anuales: 832 horas




Campo de la Did4ctica de las
Practicas Gimnasticas

Practica Docente § Il (64)
Psicologia del < < Did4ctica de las
desarrollo y el 2 % Préacticas de la
aprendizaje Il ¢ 2 Recreacion
(64) ' . Participativa (64)
*  Précticas en terreno
< Eninstituciones  ° Didactica de las
; educativas i Practicas Deportivas |
(distintos ambitos: (128)
Campo de la < urbano, suburbano, o Campo de
rural) 5 Didactica de las
Subjetividad < (64) S Préacticas Atléticas los Saberes
y las < 6 especificos
¢ X Fisiologia de la
culturas : 9
; 4 Motricidad (64) (576)
¢ 2 Didactica de las
< N practicas en la
g Naturaleza y al Aire
5 5 Libre 1 (64)
¢ ¢ Didactica y Curriculum
5 5 de la Educ. Fisica del
Z Nivel Inicial y del Nivel
$ X Primario (64)
$ {
‘ : T.F.O.(64)
Taller Integrador
Interdisciplinario
Espacio escolar y
realidad educativa
(32)
< Herramientas > g

Aproximacion y S §
~ analisis cualitativo /
b institucional (32) -~

WL R R R S S N -

s

A Y S vy vy R S

Teorias sociopoliticas y educacion (64)

Campo de la Fundamentacion

Total de horas anuales: 832 horas




3er. Aio

Campo de la Practica Docente

Practica en terreno 5
g
Enelaula,enel
nivel de formacién y
en otros ambitos

educativos
(96)

Campo de la _ _
Configuracione

Subjetividad s culturales del
sujeto
educativo

Culturas (64)

y las

¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
¢
;

Didactica de las
Practicas
Gimnasticas Il (64)

Did4ctica de las
Practicas Deportivas
Il (128)

Didactica de las
Précticas en la
Naturaleza y al Aire
Libre Il (64)

Metodologia de la
Investigacion en
Educ. Fisica (64)

Analisis de las
Acciones Motrices
(64)

Didactica de la
Educacioén Fisica del
Nivel Secundario y
de otros ambitos
educativos (64)

NSNS NS NS S SIS S A A U NS SN NN N A S

T.F.O. (64)

Taller Integrador
Interdisciplinario

Relacion educativa

Herramientas

¢ Investigacién_gn y
< para la accién
5 educativa (32)

R T Y e

Campo de
los
Saberes
Especifico

S

(512)

Historia, Politica y Legislacion Educativa (64)

Campo de la Fundamentacion

Total de horas anuales: 800 horas




Campo de la Practica Docente

Practica en terreno Didactica de las

En el aula. erdel rivel Précticas
Ci6r Gimnasticas
de formacién y en Especiales (64)

otros ambitos
educativos °

Didactica de las
Campo de (128), .

la 5 5 Deportivas 1l
Pedagogia ? (128) los Saberes
Subijetividad critica de las p "
diferencias ’ Antropo|og|’a y ESpeCIfICOS
y las (32) ¢ Sociologia del (512)
Culturas 0 Cuerpo (64)

Didactica del
Entrenamiento
(64)

PAN PANY PAN AN PAN AN PAN

D, T.F.O. (192)
>y Taller Integrador
Interdisciplinario
> S >
b Posicionamiento
; docente (32)
Reflexion filoséfica de la educacion (32) Dimensién ético-politica de la praxis docente (32)

Campo de la Fundamentacion

Total de horas anuales: 768 horas

Total de horas Disefio 3296 horas

Para el célculo de los Médulos semanales debe dividirse el nimero total de
horas por 32.Asi, a 32 horas corresponde 1 Mddulo semanal; a 64horas: 2
Modulos, etc.
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ANEXO 5 PROFESORADO DE EDUCACION FISICA

Resolucion 2432/09

Este régimen de correlatividades establece los requisitos para cursar

Unidades curriculares de
2° afo

Cursada aprobada de:

Unidad curricular acreditada

Psicologia del Desarrollo y del
Aprendizaje |l

Psicologia del desarrollo vy el
aprendizaje |

Teorias Sociopoliticas y
Educacién

Didéactica y Curriculum de la
Educacion Fisica del nivel
Inicial y del Nivel Primario

Didactica General

Didactica de las Practicas
Gimnasticas |l

Didactica de las Practicas
Gimnasticas |

Didactica de las Practicas de la
Recreacion Participativa

Didactica de las Practicas
lGdicas

Didactica de las Practicas
Deportivas |

Didactica de las Practicas
Atléticas

Fisiologia de la Motricidad

Anatomia Funcional

Didactica de las Practicas en
la Naturaleza y al Aire Libre |

Trayecto Formativo Opcional
(T.F.0))

Campo de la Practica Docente |

Campo de la Practica Docente |

Unidades curriculares de
3° afio

Cursada aprobada de:

Unidad curricular acreditada

Configuraciones Culturales del
Sujeto Educativo

Psicologia del Desarrollo y del
Aprendizaje Il

Historia, Politicay Legislacién
Educativa

Didactica de la Educacion Fisica
del Nivel secundario y de otros
ambitos educativos

Didactica y Curriculum de la
Educacion Fisica del Nivel Inicial
y del Nivel Primario

Didactica de las Practicas
Gimnasticas Il

Didactica de las Practicas
Gimnasticas |l

——
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Didactica de las Practicas
Deportivas I

Didactica de las Practicas
Deportivas |

Didactica de las Practicas en la
Naturaleza y al Aire Libre Il

Didactica de las Practicas en la
Naturaleza y al Aire Libre |

Metodologia de la Investigacion
en Educacion Fisica

Didactica y Curriculum de la
Educacion Fisica del Nivel

Inicial y del Nivel Primario
Campo de la Practica Docente |

Analisis de las Acciones
Motrices

Fisiologia de la motricidad

Anatomia funcional

Trayecto Formativo Opcional
(T.F.0)

Campo de la Préactica Docente
Il

Todas las Unidades Curriculares
de primer afio

Campo de la Préactica Docente I
Didéactica y Curriculum de la
Educacion Fisica del Nivel Inicial y del
Nivel Primario

Didactica de las Practicas
Gimnasticas |

Didactica de las Practicas Ludicas.
Didactica de las Practicas
Acuaticas.

Unidades curriculares de
4° afio

Cursada aprobada de:

Unidad curricular acreditada

Pedagogia critica de las
diferencias

Reflexion filosoéfica de la
educacion

Filosofia
Pedagogia

Dimension ético — politica de la
praxis docente

Teorias sociopoliticas y
educacion

Didactica de las Practicas
Gimnésticas Especiales

Didactica de las Practicas
Gimnasticas Il

Didactica de las Practicas
Deportivas I

Didactica de las Practicas
Deportivas I

Antropologia y Sociologia del
cuerpo

Didéactica del Entrenamiento

Analisis de las acciones
motrices

Trayecto Formativo Opcional
(T.F.0)

——
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Campo de la Practica Docente
v

Todas las Unidades Curriculares
de 2do afio.

Campo de la Préactica Docente I
Didactica de la Educacion Fisica

del Nivel Secundario y otros

ambitos educativos.

Didactica de las Practicas Gimnasticas
Il

Didactica de las Préacticas en la
Naturaleza y al Aire Libre |
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APRENDER EN INSTITUTOS DE FORMACION DOCENTE

La poblacién que accede al nivel superior en institutos de formacion docente es, en general, una poblacion heterogénea
compuesta por jovenes que provienen de diferentes tipos de escuelas, con una variada formacion y con diferentes historias
académicas. Muchos de los aspirantes al nivel provienen directamente de la escuela media y otros han hecho experiencias
en otros establecimientos de nivel universitario o no, o simplemente no han estudiado por un periodo de variada duracion.
Si hay algo que todos comparten es el deseo, los suefios, las ilusiones. Cada uno deposita en la eleccién de una carrera
una ilusion que el tiempo y el camino a recorrer afirmaran o, tal vez, no.

Estudiar en el nivel superior requiere compromiso y esfuerzo y, ademas, la aplicacién y el desarrollo de estrategias de
estudio diferentes a las exigidas en el secundario. Las tareas tipicas en el nivel tienen que ver con escuchar explicaciones,
tomar apuntes, leer bibliografia especifica, analizarla y en general, dar cuenta de lo que se ha aprendido con esas tareas.
A primera vista, esto no parece tan diferente de lo que se venia haciendo en el nivel medio, pero diferentes investigaciones
motivadas por el alto indice de fracaso en el nivel muestran todo lo contrario. Leer y escribir en el nivel superior es una
practica compleja que exige el desarrollo de unas competencias que son propias del nivel y que gradualmente deben ser
adquiridas por los estudiantes. Llamamos a estas habilidades necesarias para enfrentar las exigencias del nivel
«competencias de alfabetizacion académica»

Este cuadernillo tiene como objetivo introducirte al desarrollo de algunas de las practicas de lectura para ayudarte en el
inicio de este camino.

NUESTRA PROPUESTA

Las actividades propuestas estan pensadas para la construccion de conceptos tedricos/practicos que se iran desarrollando
a lo largo del taller de ingreso y de primer afio. No todas las actividades deben entregarse, sélo aquellas que estan
sefialadas para entregar. Las otras te serviran para fortalecer tu propio aprendizaje y se retomaran en el taller obligatorio
gue serviran para confirmar tu inscripcion.

¢ QUE SE LEE EN EL NIVEL SUPERIOR?

Desde que ingresamos a la escuela, aiin desde mucho antes, estamos aprendiendo a leer. Leer es una actividad compleja.
La escuela media, en general, propone a los alumnos textos hechos especificamente para ese nivel en los que se condensa
la informacion y se la organiza de modo tal que el alumno no tiene mas que comprender esos moédulos de informacién
organizadas segln criterios pedagdgicos y epistemolégicos bien definidos. Estos «manuales» resultan Gtiles para organizar
el acceso al campo de estudio, pero «alisan las complicaciones intrinsecas a la discusion tedrica, uniforman las tonalidades
de cada punto de vista y privan al lector de conocer la gama de problemas no resueltos que hacen al empefio mismo de la
ciencia» (Carlino, 2009). En el nivel superior el alumno se encuentra con textos mas complejos y especificos, que plantean
respuestas particulares a discusiones tedéricas. Estas polémicas propias del conocimiento académico no son conocidas por
el que se inicia en la disciplina. Al iniciarse en la lectura de estos nuevos materiales el alumno suele sentirse desorientado,
perdido y muchas veces abandona el esfuerzo por comprender y memoriza mecanicamente sin lograr la comprensién del
material.

La mayor parte de lo que se lee en el nivel superior son textos académicos. En relacion con ellos, Paula Carlino (2009)
entiende “por textos académicos aquellos que se utilizan para ensenar y aprender en la universidad. Ejemplo de los
primeros (empleados para trasmitir el saber) son los materiales de catedra, manuales, libros y capitulos de libros. Una
caracteristica de estos textos académicos es que tienen por fuente trabajos cientificos y otra de sus propiedades es la
asimetria que suele existir en los conocimientos que tiene el autor respecto de los lectores. En cambio, se denomina textos
cientificos a los elaborados para hacer circular entre la comunidad de investigadores (articulos de revistas de investigacion,
tesis, ponencias presentadas en congresos, informes de investigacion, etcétera».

En general, el estudiante del profesorado encuentra que cada asignatura tiene un conjunto de materiales organizados bajo
el nombre general de «mddulo» compuesto con textos diversos, capitulos de libros, articulos cientificos, entrevistas,
ponencias, etc. Estos médulos constituyen, con las explicaciones y orientaciones del profesor, el sostén que posibilitara la
construccion del contenido de cada asignatura.

Hace poco mas de un siglo, cuando el Estado institucionaliza la obligatoriedad de la escolaridad, se pensaba que estar
alfabetizado era poder decodificar letras con los sonidos. Por el contrario, hoy entendemos que la alfabetizacion es un
proceso de construccion de significados que se extiende a lo largo de la vida de acuerdo a las situaciones comunicativas

( ]
\ )




gue nos toque atravesar. Asi, cada nivel de formacion exige practicas discursivas que le son propias y es esperable que el
mismo nivel prepare a sus estudiantes para desarrollar satisfactoriamente esas practicas, lo que implica que el alumno
pueda sistematizar los conocimientos adquiridos y gestionar por si mismo lecturas, escrituras y practicas de oralidad cada
vez mas extensas y complejas. A este proceso lo llamaremos alfabetizacién académica

LA FINALIDAD DE LA LECTURA Y LOS MODOS DE LEER

Leemos muchas cosas diferentes y leemos con finalidades diferentes. Podemos leer para entretenernos una novela o un
cuento, leemos para buscar informacién y extraer datos, por ejemplo un informe, y leemos para analizar y estudiar un tema
un texto de estudio o los que denominamos textos académicos. Son dos aspectos diferentes, por un lado las intenciones
y por otro, el tipo de texto.

Cuando leemos para extraer informacion, decimos que se trata de una lectura extractiva. En este tipo de lectura se busca
informacion, datos.

En los estudios superiores, donde se utilizan los denominados textos académicos la finalidad no es solamente extraer
datos, sino que es necesario hacer una lectura reflexiva y critica. Esta lectura se hace con la finalidad de adquirir
conocimiento, analizar situaciones, formular juicios criticos, comparar posturas, etc. De modo que se lee con mas atencién
y dando mas importancia a las ideas y conceptos que a la extracciéon de datos.

Bibliografia

CARLINO, Paula. (2009) Escribir, leer y aprender en la universidad. Una introduccién a la alfabetizacién académica.
Buenos Aires: FCE.

UN MODO DE LEER: LA LECTURA REFLEXIVA Y CRITICA

A modo de apretada sintesis, te proponemos algunas acciones que pueden ayudarte en este proceso. Sin lugar a dudas,
habria otras que dependen del tipo de texto y tus intereses y conocimientos. Estas acciones se proponen como una guia
bésica para comenzar a trabajar.

1. Antes de la lectura propiamente dicha del texto, abordar el paratexto

La etimologia de la palabra paratexto nos remite a lo que rodea o acomparia al texto (para = junto, al lado de). Es lo que
gueda de un libro u otro tipo de publicacién sacando el texto principal.

El conjunto de paratextos constituye el primer contacto del lector con el material impreso y, desde este punto de vista,
funciona como un instructivo o guia de lectura, ya que le permite anticipar cuestiones como el caracter de la informacion y
la modalidad que ésta asumira en el texto. Los elementos que conforman un paratexto en un libro son algunos de los
siguientes:

e Tapa: En ella se consigna el titulo del libro, el nombre del autor, el sello editorial y el de la coleccion.

e Contratapa: Por lo general, presenta el contenido del texto: resume el argumento, emite juicios de valor y, a veces,
incluso, incluye los datos biograficos del autor. Su funcion primordial es influir sobre los posibles compradores.

¢ Portada: Repite la informacién dada en la tapa y la amplia agregando nuevos datos sobre la edicién del libro: titulo
de la coleccién, traduccién, persona a cargo de la edicién, entre otros.

e indice: Tabla de contenidos o de materias, conformada por un listado de los capitulos segtn su orden de aparicion,
cada uno con la indicacion de la pagina correspondiente. Su funcion es presentar los contenidos del texto, la
estructura logica, por lo que el lector puede prever los temas con los que se enfrentara. Puede aparecer antes o
después del texto propiamente dicho.

» Bibliografia: Es una lista, ordenada alfabéticamente, de autores y libros consultados por quien estuvo a cargo de
la edicion o por el mismo autor del libro. Se puede ubicar al final del libro y antes del Indice.

e Colofdn: Constituido por el lugar y afio de edicidn, es un paratexto que se encuentra al final del libro.

——
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e Prélogo o prefacio: Es un discurso que el autor u otra persona produce a proposito del texto. Los prologos, en
general, tienen la funcién de informar sobre el contenido y objetivos del texto, presentar una posible interpretacion,
ofrecer datos sobre el origen de la obra y «la cocina» de su produccion, asi como también captar la atencion del
lector.

¢ Notas al pie: Tiene como funcién aclarar, explicar o ampliar un aspecto del texto. Suelen estar redactadas por el
mismo autor, aunque también pueden haber sido realizadas especialmente para la edicion por el editor a cargo de
ella (aclaraciones sobre el significado de palabras, informaciéon adicional para comprender mejor el texto,
comentarios, correcciones, etc.). Pueden encontrarse a pie de pagina o agrupadas al finalizar el texto.

e Epigrafe: Es una cita relacionada con el tema que el autor ubica antes de su propio texto.
Veamos, entonces, qué informacion podemos extraer del paratexto o a partir de él.

e Ubicar al autor. ¢Quién es? ¢ Lo puedo ubicar temporalmente? ¢ Es un autor contemporaneo? ¢,Puedo identificar
al autor por su posicionamiento dentro del area o disciplina? ¢ En qué corriente se inscribe? ¢ Tengo referencia en
cuanto al contexto de la obra?

e ¢Quétexto es, se trata de un capitulo de un libro, informe, una conferencia? ¢ Es un material escrito por el docente?

e Sies una parte de un libro ¢Se trata de un capitulo completo? ¢ Tengo informacion sobre el libro, dispongo de los
elementos paratextuales (tapa, titulo, indice)? Si fuera asi, ¢ Qué aporta la tapa? Y ¢la contratapa? ¢ Qué me dice
el titulo?, ¢ Tiene subtitulo? ¢ Qué hipétesis hago acerca del texto y lo que el texto me aporta para el estudio de la
asignatura a partir de los elementos paratextuales?

e Otros elementos que aportan informacién sobre el texto: ¢Hay un epigrafe? ¢Qué aporta? ¢Por qué el autor lo
habra colocado? ¢Hay citas al pie? ¢ Se remarcan con negrita palabras o frases?

e A su vez, un capitulo de un libro tiene elementos paratextuales: titulos, subtitulos, nota a pie de péagina,
ilustraciones, cuadros, etc.

2- Luego, abordar el capitulo, el apartado seleccionado del libro

Titulo y subtitulo
¢El titulo, qué aporta? ¢ Tiene subtitulo? ¢Qué me dice el subtitulo, acota, delimita o sugiere algo diferente? ¢Puedo
predecir de qué tratara el texto?

Tipo de texto
Hay muchos tipos de textos. De modo general los textos que se utilizan en los estudios superiores pueden:

e Narrar: comunicar hechos o acontecimientos

e Describir: comunicar caracteristicas de objetos reales o teéricos

o Explicar: comunicar las causas por las cuales algo se ha producido, o las formas de producirse
e Argumentar: comunicar un punto de vista sobre un conocimiento

Estas formas de comunicar reciben el nombre de «modos de organizar el discurso». En los textos de estudio se utilizan
todos estos modos de organizar el discurso, es decir que se narra, se describe, se explica, y se argumenta. En algunos
encontramos en un mismo texto narraciones, descripciones, argumentaciones y explicaciones. En otros, es posible que
predomine alguno de estos modos.

Descubrir con qué tipo de texto estas trabajando te permitird formularte otras cuestiones. Por ejemplo, si se relatara un
hecho o acontecimiento, ¢.es posible situarlos en el contexto histérico? ¢ En qué lugar se suceden los hechos?

Si se explica un tema, ¢cual es? En general una explicaciéon responde a un interrogante, a una problematizacion. Ese
interrogante puede estar presente 0 no. Formular ese interrogante es un ejercicio interesante para avanzar en la
comprension del texto.

El vocabulario
¢ Hay términos desconocidos o que no se comprenden en el contexto!® de ese texto? En este caso hay que tener presente
gue no es posible seguir adelante si desconoces el vocabulario. No siempre el diccionario resuelve el problema. Los textos
académicos suelen usar un vocabulario que es propio de la disciplina o del area de conocimiento que se esta abordando

10 Contexto: lo que rodea la palabra o frase dentro del texto.
Contexto: lo que esta afuera del texto (¢, quién lo produjo?, ¢donde? ¢ cuando?)
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Sugerencias para favorecer la lectura reflexiva y critica
Todo lo que se ha sefialado contribuye para que puedas «desenredar» o «destejer» el texto de estudio para lograr
comprenderlo. Finalmente te proponemos, que avances un poco mas en ese desentramado para lo cual es

conveniente que:

e te preguntes por qué tenés que leer ese texto, cual es el propésito de lectura.
e identifiques ideas centrales en cada parrafo del texto

e busques las palabras clave que caracterizan al texto

e elabores preguntas sobre el texto

¢ incluyas subtitulos en el texto: oracién que sintetice cada parrafo

e hagas un esquema de contenido.

e jerarquices temas y justifiques la jerarquizacion.

GENEROS DISCURSIVOS Y TIPOLOGIAS TEXTUALES

Cada ambito o esfera de la actividad humana elabora tipos relativamente estables de enunciados: los géneros
discursivos (Bajtin,1979). Estos son infinitos, ya que existen tantos como esferas de la actividad humana, y son
histéricos, puesto que existen, se transforman o dejan de existir de acuerdo con las transformaciones de la
practica social en que se sustentan. Los elementos constitutivos de los géneros son el tema (el objeto del
discurso), la estructura o tipo textual (la organizacion interna del enunciado) y el estilo (el modo en que se
construyen los enunciados). Por lo tanto, el uso de un género determinado impone al hablante restricciones
tematicas, estilisticas y estructurales, a las que debe adecuarse para lograr un uso eficaz del lenguaje.

Segun su estructura o tipo textual, los textos se clasifican del siguiente modo:

Narrativos: relatan hechos o acontecimientos que implican una alteracion de un estado de cosas inicial.
El tipo textual narrativo predomina en el género discursivo cuento y, también, en géneros que no
pertenecen a la ficcién, como las crénicas o las noticias periodisticas, los manuales de historia, las
entrevistas o0 algunos ensayos.

Descriptivos: presentan caracteristicas o cualidades de objetos, reales o teéricos; personas, paisajes o
acciones. Este tipo textual predomina, por ejemplo, en el género guia turistica, en el que también suelen
aparecer insertas secuencias narrativas para, entre otras posibilidades, contar sucesos relacionados con
el lugar que se describe.

Expositivo-explicativos: trasmiten conocimientos de diferentes tipos al lector. Se trata de un tipo de texto
gue se vincula con el andlisis y la sintesis de conceptos. Este tipo de texto responde siempre a una
pregunta que puede estar formulada explicita o implicitamente. En general, predomina el tiempo
presente del indicativo y se busca generar la ilusion de objetividad; pues la explicacion se presenta como
una verdad no abierta al debate. En ella no se pretende discutir, sino hacer comprender al interlocutor
algo que desconoce o que no entiende. Los géneros discursivos en los que predomina la secuencia
expositivo-explicativa son, por ejemplo, la clase tedrica dictada por el docente, las exposiciones orales
llevadas adelante por las/os estudiantes, los apuntes de catedra, el informe de lectura, la respuesta de
parcial o la entrevista a un especialista.

Argumentativos: se estructuran a partir de la postura que se adopta con respecto a un tema polémico.
Para convencer al interlocutor de que la postura propia es la mas adecuada, se despliega una serie de
argumentos o razones que funcionan como los pilares que la sostienen. Los géneros discursivos en los
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gue predomina esta secuencia son, entre otros, la nota de opinion, el ensayo, la entrevista, la monografia
0 las tesis de posgrado.

Estas estructuras o moldes reciben el nombre de tipos textuales y suelen imbricarse en los textos académicos.
Sin embargo, es importante aclarar que, de acuerdo con la funcion comunicativa u objetivo del texto, va a
predominar sélo uno de los tipos textuales.

Para finalizar, nos interesa mencionar que los textos propios del nivel superior, los expositivos y argumentativos,
presentan algunos procedimientos que, justamente, caracterizan sus modos de decir, esto es, sus estructuras.
Algunos procedimientos son los siguientes:

Definicién: recurso que pretende generar en el destinatario un concepto con caracteristicas especificas.

Se pueden definir tanto los términos o conceptos principales del texto, como asi también otros conceptos o
términos de menor importancia que el discurso necesita para el avance de la explicacion. Los términos definidos
se consideran centrales para la comprension del discurso y suelen ser retomado en otra parte para su
ampliacion o desarrollo.

El procedimiento habitual para la construccion de las frases de la definicion es el tiempo presente del indicativo,
también llamado presente genérico o de definicion, es decir, se trata de la significacibn atemporal y con
caracteristicas generales que el verbo transmite al objeto definido. La definiciébn de un término se realiza bajo
acuerdos o normas estipuladas por los hablantes cuyos cambios 0 maodificaciones no se realizan cotidianamente
sobre el objeto.

Ejemplo: procedimiento que explica un concepto o definicion a través de un caso particular y concreto que
esclarece la idea. El ejemplo contribuye a la significacién de la explicacién de manera inductiva, es decir, toma
el caso particular para llegar a la idea general.

Los marcadores mas frecuentes son: por ejemplo, como por ejemplo, asi. A veces, los ejemplos se colocan
entre paréntesis.

Reformulacidn: consiste en volver a decir, con otras palabras, el concepto o parte del concepto que se esta
desarrollando en el texto con el objetivo de simplificar, sintetizar, ampliar, llamar la atencién de un aspecto,
aclarar contenidos o parte de ellos a través de una continuidad tematica.

Se trata de un recurso vinculado a la reiteracion de partes del texto que desean ser aclaradas por su significado
oscuro o para reforzar ideas sobre las que el texto quiere insistir especialmente.

Los marcadores de la reformulacion son de seis clases: los de la repeticion (“como hemos visto mas arriba",
"como ya hemos sefialado"), parafrasis o aclaracion ("en otras palabras”, "dicho de otro modo", "esto es", "es
decir"), confirmacion, consecuencia y conclusion ("asi", "en ese sentido", "de manera que", "pues"), sintesis,
resumen y conclusién ("en pocas palabras”, "en definitiva", "en suma", "en resumen", "en conclusion"),
rectificacion y reexamen ("mas exactamente”, "de hecho"), y distanciamiento ("a fin de cuentas”, "al fin y al
cabo"). Los reformuladores se distinguen de los conectores porque no relacionan hechos sino la manera en que
estos hechos u otras partes del texto se relacionan a partir de movimientos de retroceso en el texto.

Clasificacién: recurso que implica agrupar objetos o conceptos segun criterios comunes.

Los objetos o conceptos pueden organizarse de las maneras mas diversas. La operacion de clasificacion
siempre se realiza a partir de criterios acordes con el objetivo de la clasificacion. En el contexto de un estudio
sobre nutricion, por ejemplo, se podran clasificar los vegetales segun el tipo o la cantidad de vitaminas que
aporten al organismo; en cambio, la botanica contemplara otros criterios, como la forma de reproduccion o la
estructura, para agrupar y subagrupar los individuos pertenecientes al reino vegetal. En cualquier caso, una vez
establecido un criterio, debe mantenerse.

Comparacidn: recurso en el que se establece la equivalencia o la diferencia entre dos términos o conceptos. La
explicacion se desarrolla a través de elementos que comparten o distinguen dos 0 mas conceptos de la misma
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clase. La similitud o la diferencia entre los elementos que se comparan puede ser gradual, en el sentido de que
las correspondencias pueden no ser exactas o pueden recubrir parcialmente la significacion de lo explicado. La
comparacion es también un recurso de equivalencia entre dos términos establecido por el "como”.

Los marcadores mas frecuentes son: como, asi como, tal como, de manera semejante, mientras que, etc.

Narracién: recurso explicativo o argumentativo que supone un tiempo construido a través de la serie de eventos
qgue se relatan. La construccién de esa temporalidad se realiza mediante la presencia de localizaciones y
mediante las formas verbales que sefialan anterioridad, posterioridad o simultaneidad respecto de un momento
tomado como eje de la narracion.

La logica interna de la narracion presenta un componente que se encabalga con el desarrollo temporal: la
causalidad. Se narra el hecho Ay se lo presenta como la causa del hecho B y éste, a su vez, como la causa de
C: “Ayer me acosté tardisimo. Hoy no me podia levantar. Llegué tarde a mi trabajo.” También hay narraciones
gue destacan la contingencia. En esos casos, el hecho A no causa directamente el hecho B y este Ultimo no
causa C: Ay B concurren en un estado de situacion.

Explicacion causal: procedimiento que permite establecer una relacion de causalidad entre hechos o
fenomenos de distinta indole.

Las explicaciones que dan cuenta de relaciones causales son de distinto tipo. Las ciencias, en algunos casos,
se ocupan de causas generales que conectan “acontecimientos tipo”. Por ejemplo: “cuando se calienta una
barra de hierro, se dilata”. Asi, ante el interrogante: “; Por qué se dilata una barra de hierro?”, parten de datos,
como el hecho de que el hierro es un metal y apelan a principios o leyes, en este caso “los metales se dilatan
con el calor”, que los explican.

Algunos acontecimientos, en cambio, resultan de la convergencia de multiples causas, como es el caso de las
explicaciones histéricas que presentan las causas de la invasién de América. En otros casos, las explicaciones
se construyen presentando una cadena sucesiva de fenédmenos anteriores que dan cuenta de la causa de un
fendmeno posterior.

También se suele explicar, sefiala Plantin, indicando causas inmediatas y causas préximas. Asi, la causa
inmediata de un accidente puede ser una banana al costado de la ruta y las causas proximas: la maldad frente
al extranjero, la crisis del capitalismo o la naturaleza distraida de la juventud. De este modo, “la asignacion de
una causa puede depender del punto de vista adoptado. La causa de la muerte de un automovilista sera, para
el médico legista, el aplastamiento de la caja toracica; para el seguro, un montaje defectuoso del volante; para
la policia, los clavos de la ruta; para el sociélogo, el desequilibrio campo/ciudad; para el filésofo, la guerra, madre
de todas las cosas. Estas causas no son excluyentes unas de otras, sino que se encadenan sobre planos
diferentes”.

Analogia: tipo especial de comparacién constituida por dos miembros o partes, de los cuales se utiliza el
segundo para explicar el primero. El propésito de la analogia es explicar o esclarecer algo abstracto o complejo
a través del segundo término, menos abstracto o de mayor caracter explicativo que el primero. La diferencia
con la comparacion radica en que, en este Ultimo recurso, interesa la relacion entre los dos términos de una
clase general, mientras que en la analogia no. En la analogia la similitud, lo parecido, presenta una situacion
semejante entre dos conceptos 0 casos, uno es el concepto o caso que motiva la explicacion, el otro es un
elemento nuevo introducido en el texto, previa o posteriormente a la explicacion propiamente dicha; se establece
en el texto a través de una estructura del tipo A es a B como C es a D. La analogia no debe confundirse con la
comparacion, si bien es una forma de ésta. La comparacion se establece para hacer equivaler o distinguir
miembros de una misma clase, mientras que la analogia esclarece uno de los términos a partir de relaciones
de semejanza.

Pregunta retdrica: se trata de una pregunta cuya respuesta se sugiere. Podria considerarse que detras de toda
pregunta retorica reside una afirmacion que el lector debe reponer.

Subjetivemas 0 expresiones subjetivas: si bien ninguna palabra es totalmente objetiva, existen algunas palabras
0 construcciones de palabras que manifiestan un mayor grado de subjetividad del enunciador, porque portan o
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expresan, en mayor o menor grado, alguna valoracion o estado emocional del enunciador respecto de una
persona, objeto, hecho o situacion. Las palabras o construcciones que pueden funcionar como subjetivemas
son los sustantivos, los adjetivos y los verbos.

Los sustantivos y adjetivos subjetivos pueden ser evaluativos o afectivos. Los primeros, implican una evaluacion
del enunciador frente a una persona, un objeto, un hecho o situacién. Esa evaluacion puede ser a través de un
juicio de valor positivo 0 negativo o referirse a aspectos cualitativos o cuantitativos. Por ejemplo: “Estas
hermosa” “Estas horrible”. Los segundos, manifiestan una reaccion emocional del enunciador. Por ejemplo: “|Es
espantoso lo que le sucedid a Maria!”.

Los verbos subjetivos: algunos pueden expresar subjetividad y se clasifican en axiolégicos, que expresan una
evaluacién del enunciador, en términos de bueno/malo. Por ejemplo: “La profe de Lengua en vez de hablar
vocifera; o de sentimiento, que son generalmente axioldgicos y afectivos al mismo tiempo. Por ejemplo, “Camilo
ama profundamente a su abuela Esther”.

Modalizadores: marcas de subjetividad que manifiestan la actitud del enunciador respecto de la informacion
expuesta en un enunciado y que se transmite segun la manera en gue el enunciador presenta lo dicho. Por
ejemplo: “Lamentablemente, perdimos las elecciones”.

Polifonia: el sujeto hablante no es fuente ni duefio de su discurso, sino que su habla hace circular ideologias,
creencias, valores, representaciones que lo desbordan. Su habla es mas un mosaico de citas en conflicto que
un supuesto discurso homogéneo porque el sujeto, como afirma Voloshinov (1992), es una interseccion de
voces Yy esta saturado de lo social.

Hay casos en los cuales el enunciador puede hacer referencias ambiguas, dar la palabra a otro, o bien dejar oir
voces ajenas en el interior de su propio discurso. Esta posibilidad de hacer circular voces en el interior del
discurso propio es lo que Bajtin ha denominado polifonia (poli: muchas; fono: voces). Por lo tanto, los textos
polifonicos son aquellos en los que ademas de la voz del enunciador se incorporan otras voces, es decir, se
recuperan en su texto los enunciados de otros emisores. De esa manera, pueden ser reconocibles e
identificables distintas voces dentro del discurso y el locutor —que es el que habla, el que escribe- suele dar
existencia a unos enunciadores cuyos puntos de vista y actitudes €l organiza.

Segun Baijtin (1993) todo enunciado debe ser analizado como respuesta a enunciados anteriores de una esfera
dada de circulacién y de produccién de textos (cientifica, literaria, periodistica, etc.) a los que confirma, refuta,
amplia, los toma en cuenta de alguna manera para argumentar o explicar un tema. Asi el discurso ajeno se
incluye en el propio discurso en forma explicita a través de citas, por ejemplo, pero, ademas, en todo enunciado
podemos descubrir una serie de enunciados ajenos, semiocultos o implicitos.

Los dos tipos de polifonias mas frecuentes son los siguientes:

Cita de autoridad: técnica que consiste en incluir la voz de un enunciador que avala la
postura sostenida por el enunciador del texto. El enunciado citado en general corresponde
a personas consideradas prestigiosas y con autoridad en el tema en cuestion. De este
modo, se involucra el discurso del saber, que puede transformarse en un discurso del poder
cuyo funcionamiento pone en juego estrategias retoricas de intimidacion.

Cita refutativa: es una técnica que consiste en incluir la voz del oponente para luego
demostrar que sus argumentos no son validos, es decir, para refutarlos.
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INSTRUCTIVO PARA LA PRESENTACION DE TRABAJOS

El presente instructivo tiene por finalidad colaborar con el estudiante en la confeccion de los
trabajos practicos, informes, monografias, o cualquier otro tipo de presentacion, que deba
entregar al docente para ser evaluada.

A continuacion, encontrard las pautas minimas a tener en cuenta antes de presentar un trabajo. A
éstas se agregaran todos aquellos requerimientos particulares que los respectivos docentes
consideren necesarios para su espacio.

Cualquier trabajo que se presente debe respetar los siguientes items:

IA- En relacion con la presentacion.
o Carpetay hoja: A4, si no se indica otro tipo.

o Margen: normal. (2,5 cm en Izquierda y Derecha, 3 cm Superior e Inferior).

No elija letras ext i (dificultan la lectura y compresion) y no

la paleta
colores

o Texto JUSTIFICADO, es una forma de mejorar la prolijidad ypresentacion
deltrabajo
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B-En relacion con laorganizacion del trabajo,

Debe contener las siguientes partes:

1. Portada con los siguientes datos: Institucion, Carrera, Espacio, Tema,
Profesor,Alumnos, Curso, Afio.

Ej:

Instituto Superior Formacién Docente N°18 @

Tama: Nermas APA. Presentacidn de Trabajos

Tafler de Definicide Institucional

Profesera: Lic. Maria Clara Sabat

Alumnas:
Apellido, Nombre.
Apellido, Nombre.
Apeliido, Nombre.

Profesorado de Educacidn ...
Curso: 1% Turno Mafiana/Vesperting
Afio: 20...-

2. Indice (si la extension del trabajo excede las 10 paginas)

3. Introduccion, presentacion del tema, problematicas, marco teérico o
perspectiva desdedonde se aborda el tema del trabajo.
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4. Desarrollo en capitulos o partes, acorde con los requerimientos de cada
materia y temadel trabajo.

5. Conclusién que represente una verdadera reflexion sobre lo trabajado,
investigado y/oaprendido.

6. Anexo en caso de incluir material extra que se vincula directamente con el trabajo.

7. Bibliografia: es el listado de fuentes consultadas. Por cada autor o fuente se
confeccionauna ficha bibliografica.

I C-Enrelaciéon con el fichado bibliodréfico.

La ficha bibliogréfica debera respetar las siguientes formas:

1. Cita de obra completa:

Hernandez, José. Martin Fierro. Buenos Aires, Kapelusz, 1965.

2. Cita de capitulo de volumen de un solo autor:

Anderson Imbert, Enrique. "Dario y su tiempo"; en: La originalidad de Rubén
Dario.Buenos Aires, Centro editor de América latina, 1967; pp. 13-17.

3. Citas de articulo de revista o sitio de internet:

Mapes, E.K. "Escritos inéditos de Rubén Dario"; en: Revista Hispanica
Moderna,afio Il, N°1, Nueva York, octubre de 1935; pp. 41-59.

Mapes, E.K. "Escritos inéditos de Rubén Dario"; [en linea]: http: //
www.revistahispanicamoderna.com; [posteado 25/08/2009]

4. Cita de articulo periodistico (en caso de ser de internet, seguir ejemplo anterior)

Brinsek, Jorge Carlos. "¢Estamos en el vale todo?"; en: Primera Edicion,
Posadas,jueves 4 de marzo de 2004; p.15

5. Cita de medios radiales, televisivos
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Biassati, Santos."Los valores en la cultura"; en: En sintesis, Buenos Aires,
LS 83Canal 13, Martes 6 de enero de 2004; 13,12 hs.

6. Cita de una institucion, archivo o museo:

Archivo v Museo del Banco de la Provincia de Buenos Aires, Centro de
Exposicién: Carlos Duccini, Temperley.

I D- Enrelacién con el contenido del trabaijo,

o R.V.O. Al finalizar la redaccion del trabajo siempre se debe revisar: Redaccion
(conformacion de frases), uso de vocabulario (adjetivos, sinGnimos, sustantivos,
articulos, tiempos verbales) y ortografia.

o EITITULO elegido debe ser reflejo del contenido del trabajo, y debe explicarse
o hacer referencia a él en la introduccion o en la conclusién.

o Si el trabajo se acompafia con video u otro tipo de archivo, éste debe llevar el
mismo titulo que el trabajo.

o INTRODUCCION Y CONCLUSION se redactan al finalizar el trabajo.

o La CONCLUSION debe ser reflejo y sintesis de todo lo expuesto, de lo
aprendido, también podria incluir una reflexién sobre lo vivenciado durante la
realizacion del trabajo.

o Para evitar situaciones enojosas y/o disgustos que pueden hacer que el
trabajo se descalifique por plagio o robo de propiedad intelectual. La
informacion que se copie o haga referencia a ideas de otros autores, que no son
los estudiantes comprometidos en el trabajo, debera copiarse entre comillas y
llevar nota a pie de pagina, con la correspondiente ficha bibliografica.

Ficha erudita:
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Baltasar Garcia Ros, poseia una

‘personalidad que acreditd (...)

relevantes calidades en el ejército de las gobernaciones del Paraguay y
el Plata, y uno de los pocos hombres capaces de dirigirse a la corona con
independencia de los asuntos de su jurisdicciéon™, fue gobernador interino

de Buenos Aires.

Ficha de registro: Resume un parrafo, una opinion que es conveniente sefialar,
pero nocopiar textualmente.

Guillermo Gallardo dice de Rivadavia que aunque era un personaje
piadoso carecia del verdadero sentido espiritual de la religién. 2

En resumen:

1. CITAS TEXTUALES

2. CITAS NO TEXTUALES

Cortas = menos de 40
palabrasLargas = mas de 40

palabras

Cuando se describe un parrafo o
palabras textual, palabra por
palabra, de algun documento o
fuente de informacion, fisica o
electronica. Se cita el autor, la
fecha y la pagina,entre paréntesis.

Cuando se hace referencia a lo
gue alguien escribio, pero no se
reproduce exactamente. También
se llama parafrasis. Solo se cita,
entre paréntesis, el autor y la
fecha)
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o Cuando se realiza una presentacién de PWP o video, con imagenes de un
lugar recorrido, debe colocarse qué es 0 qué representa cada una. La muasica
gue se elige como fondo, preferiblemente debe corresponderse con las
imagenes, o en su defecto, debe ser instrumental, para no distraer o confundir
al espectador.

o Las imégenes, mapas o cuadros que se introduzcan en el trabajo deben
acompafarsede referencias (qué son, de donde, etc.)

Bibliografia:

- Barisani, Blas. Metodologia del Estudio y comprension de textos. Buenos Aire,
Estrada,1987.

- Carlino, Paula. Escribir, leer y aprender en la universidad. Una introduccién a
laalfabetizacion académica. Buenos Aires, Fondo de Cultura Econdmica, 2005

- Jimenez Ortega, Jose; Sousa Salguero, Fatima. Mejores Habitos 1 y
técnicas deestudio. Madrid, Ed.de la Tierra Hoy, 2005

- Obiols, G.A.: Cémo estudiar: metodologia del aprendizaje. 2% ed. Buenos
Aires, PlusUItra, 1986

- Sabino, Carlos A. Como hacer una tesis v elaborar todo tipo de escritos,
Buenos Aires,Lumen Humanitas, 1998.

Prof. Lic. Maria Clara Sabat

1 Azarola Gil, Luis Enrique, Historia de Colonia del Sacramento: 1680-1828.
Montevideo,Barreiro y Ramos, 1987. P4g.72

——
| —



2 Gallardo, Guillermo, La politica religiosa de Rivadavia, Buenos Aires, Ed. Theoria,

1962.Pag. 39

B Abreviaturas para las citas

Capitulo cap.
Edicion ed.
Edicion revisada ed. rev.
Segunda ediciéon 2a. ed.
Editor (Editores) Ed. (Eds.)
Traductor(es) Trad.
Sin fecha s.f.
Pagina (paginas) p. (pp.)
Volumen (como en Vol. 4) Vol.
Volimenes (como en cuatro vols.) vols.
Numero No.

——

—




Parte pte.
Informe técnico Inf. téc.
Suplemento Suppl.

—

—t




ACTIVIDAD ALFABETIZACION ACADEMICA

Te proponemos dos breves actividades relacionadas a la alfabetizacion académica.

Fecha de entrega: segun solicitud de cada carrera.

GUIA DE TRABAJO N° 1

1.

Defini alfabetizacion académica. Te proponemos el siguiente esquema: “Se llama (denomina)
alfabetizacion académica...”

Amplia la definicién con el concepto de competenciall. Las competencias necesarias para leer en
el nivel superior son ...

Establece la diferencia entre los manuales usados en la escuela media y los textos utilizados en la
educacion superior. Para ello, detente y analiza dos conceptos que aparecen en el texto: “alisan” y
“asimetria”.

Determine la importancia del paratexto.

Elabore un texto en el que compartas con nosotros tu experiencia como lector en la escuela media.
Considera lo leido respecto de las formas y modos de leer (200 palabras aproximadamente)

GUIA DE TRABAJO N° 2

La siguiente actividad relacionada a la alfabetizacion académica, te invita a conocer a Paulo
Freire (1921-1997), uno de los mayores y mas significativos pedagogos del siglo XX. Con su
principio del didlogo, ensefidé un nuevo camino para la relacion entre profesores y alumnos.
Sus ideas influenciaron e influencian los procesos democraticos por todo el mundo. Fue el
pedagogo de los oprimidos y en su trabajo transmitioé la pedagogia de la esperanza. Influy6
en las nuevas ideas liberadoras en América Latina.

Luego de leer la novena carta del libro “Cartas a quien pretende ensefa”, de Paulo Freire, realizar las
siguientes consignas:

1. ¢ Cudl es el objetivo de la novena carta?

2. ¢ A qué llama “conciencia de la practica” y a qué subsiguiente nivel podemos llegar
a partir de tener esta conciencia?

3. Explicar desde lo planteado por Freire en la carta, la siguiente frase: DIFERENTES
CONTEXTOS GENERAN DIFERENTES CIENCIAS VALIDAS.

4. ¢ A qué se refiere cuando dice que la teoria no puede imponerse desconociendo los
contextos sociales concretos? Responder citando al menos cuatro oraciones del texto.

5. Finalmente explicar cdmo el autor refleja la diferencia en como se aprende a leer y
a escribir, desde los métodos anteriores y desde las nuevas propuestas donde se
aprende socialmente. Sefialar algun ejemplo que el autor ofrezca sobre este tema.

Fecha de entrega: 19 de Febrero de 2026

11 Competencias: conocimientos necesarios.
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Novena carta

CONTEXTO CONCRETO-CONTEXTO TEORICO

En esta carta voy a tomar como objeto de mi reflexién
no solo las relaciones que el contexto concreto y el tedrico esta-
blecen entre si, sino también los modos como nos comportamos
con cada uno de ellos.

El sentido —o uno de los sentidos principales— que me motiva
a tratar este tema es el de subrayar la importancia de la relacion
en todo lo que hacemos en nuestra experiencia existencial en
cuanto experiencia social e histérica. La importancia de la rela-
cién entre las cosas, de los objetos entre si, de las palabras entre
ellas en la composicion de las frases y de éstas entre si en la es-
tructura del texto. La importancia de las relaciones entre las per-
sonas, de la manera como se unen -la agresividad, la amorosi-
dad, la indiferencia, el rechazo o la discriminacién subrepticia o
abierta—. Lo importante que resultan, en suma, las relaciones en-
tre educandos y educadoras, entre sujetos cognoscentes y obje-
tos cognoscibles. Dejemos claro, desde luego, que el objeto de
esta carta no es tratar todo el conjunto de las relaciones que en-
sayamos y en que nos involucramos diariamente sino algunas de
ellas, que estan englobadas en las que se dan entre el contexto
concreto y el tedrico.

Creo que una de las afirmaciones que es preciso hacer es que
la relacion en si, ya sea en el mundo animado o en el inanimado,
es una condicién fundamental de la propia vida y de la vida con
su contrario.
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124 CARTAS A QUIEN PRETENDE ENSENAR

Sin embargo, somos los unicos seres capaces de ser objeto y
sujeto de las relaciones que trabamos con los otros y con la his-
toria que hacemos y que nos hace y rehace. Las relaciones en-
tre nosotros y el mundo pueden ser percibidas criticamente, in-
genua o magicamente, pero hay en nosotros una conciencia de
ellas en un nivel que no existe entre ningun otro ser vivo y el
mundo.

Entre nosotros, la prdctica en el mundo, en la medida en que
comenzamos no solo a saber que viviamos sino a saber que sabi-
amos y que por lo tanto podiamos saber mas, inici6 el proceso
de generar el saber de la propia practica. Es en este sentido
como por un lado el mundo fue dejando de ser para nosotros
el simple soporte! sobre el que estibamos, y por el otro se trans-
formo o se ha venido transformando en el mundo con el cual
estamos en relacién y del que finalmente el simple mover en €l
se ha convertido en prdctica en él. De este modo, la vida se ha
ido transformando en una acciéon en el mundo desarrollada
por sujetos que poco a poco han ido ganando conciencia de
su propio hacer sobre el mundo. Fue la practica la que fundoé el
habla sobre ella, y su conciencia generé a su vez practica. No
habria practica sino un puro mover en el mundo si quienes es-
taban moviendo en el mundo no se hubiesen hecho capaces de
tr sabiendo lo que hacian al mover, y para qué movian. Fue la
conciencia del moverlo que lo promovié a la categoria de prdc-
tica e hizo que ésta necesariamente generase su propio saber. En
este sentido la conciencia de la prdctica implica la ciencia de la
practica implicita o anunciada en ella. De esta forma, hacer
ciencia es descubrir, desvelar verdades sobre el mundo, los seres
vivos y las cosas, que descansaban a la espera de ser desnuda-
das. Es darle sentido objetivo a algo que nuevas necesidades
emergentes de la prictica social plantean a las mujeres y a los
hombres.

1 Véase Paulo Freire, Pedagogia del oprimido, op. cit.
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La ciencia, quehacer humano que se da en la historia que ha-
cen mujeres y hombres con su practica, no es por €so mismo un
a priori de la historia.

La prdctica de la que tenemos conciencia exige y gesta su pro-
pia ciencia. Por éso no podemos olvidar las relaciones entre la
produccién, su técnica indispensable y la ciencia.

Una de las ciencias que mas se ha beneficiado con la
produccion -segun dice Adolfo Sanchez Vazquez-es la
fisica. Su nacimiento como tal es tardio: en su estado
caracteristico no la conocieron ni la antigiiedad griega
ni la Edad Media. El escaso desarrollo de las fuerzas
productivas en la sociedad esclavista griega y en el feu-
dalismo determinaban que en aquellas épocas no se
sintiese la necesidad de crear la fisica.

La ciencia fisica surge en la Edad Modema con Galileo
Galilei, correspondiendo a las necesidades practicas de
la industria naciente.?

Destaco la necesidad de que, dentro del contexto teérico, tome-
mos distancia de lo concreto en el sentido de percibir cémo se
encuentra implicita su teoria en la practica ejercida por él, teo-
ria que a veces ni sospechamos o escasamente conocemos.

El profesor Adao Cardoso, biélogo de la Universidad de Campi-
nas, me conto que una vez fue invitado por un joven indigena, del
interior de la Amazonia, a aprender a utilizar el arpén en la pesca.
Respondiendo a la interrogacion provocadora del cientifico que
le preguntaba por qué no le tiraba el arpén al pez sino que lo ti-
raba entre éste y el costado del barco, el joven respondié: “No, yo
le tiré al pez. Usted no vio bien porque a veces los 0jos mienten”.
El indigena explicaba el fenémeno de la refraccién a su manera,
en el plano de la “ciencia” que su practica le permitia.

2 Adolfo Sanchez Vazquez, Filosofia de la praxis, Barcelona, Critica, 1980.
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Gracias a su practica y a la practica de su aldea el joven indi-
gena tenia intimidad con el fenémeno y lo operaba acertada-
mente. Sin embargo, no tenia la razén de ser del fenémeno.

Aun hay algo mas que me gustaria comentar en relacién con
esos dos contextos y c6mo nos comportamos en ellos.

Comencemos por el contexto concreto. Pensemos en los mo-
mentos importantes de un dia nuestro en el contexto de lo coti-
diano.3 Despertamos, tomamos nuestro bafio matinal y salimos
de casa hacia el trabajo. Nos cruzamos con gente conocida o no.
Obedecemos a los semaforos. Si estin con luz verde, cruzamos la
calle, si estin en rojo, esperamos. Hacemos todo eso sin pregun-
tarnos ni una sola vez por qué lo hicimos. Nos damos cuenta de
lo que hacemos pero no indagamos las razones por las que lo ha-
cemos. Eso es lo que caracteriza nuestro operar en el mundo
concreto de lo cotidiano. Actuamos en €l con una serie de sabe-
res que al haber sido aprendidos a lo largo de nuestra sociabili-
dad se convirtieron en hdbitos automatizados. Y por actuar asi
nuestra mente no funciona epistemolégicamente. Nuestra curio-
sidad no se “activa” para la biisqueda de las razones de ser de los
hechos. Simplemente se cree capaz de percibir que algo no suce-
di6 como era de esperarse o que se procesé de modo diferente.
Es capaz de avisarnos bien pronto, casi instantineamente, de
que algo esta equivocado.

Si andamos un poco mas, veremos c6mo nos movemos en el
contexto concreto de nuestro trabajo, en el que las relaciones entre
la prdactica'y el saber de la prdctica son indicotomizables. Pero aun
siendo asi, dentro del contexto practico, concreto, no actuamos
todo el tiempo como epistemolégicamente curiosos. Hacemos
las cosas porque tenemos ciertos hibitos de hacerlas. Incluso
asumiendo la curiosidad tipica de quien busca la razén de ser
de las cosas, con mayor frecuencia que en la situacion descrita
de la experiencia de lo cotidiano, la mayor parte del tiempo no

3 Véase Karel Kosik, Dialéctica de lo concreto, México, Grijalbo, 1973.
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lo hacemos. El ideal de nuestra formacién permanente esti en
que nos convenzamos de, y nos preparemos para, €l uso mas
sistematico de nuestra curiosidad epistemoldgica.

La cuestion central que se nos plantea a nosotros, educadoras
y educadores, en el capitulo de nuestra formacion permanente,
es la de como hacer para, partiendo del contexto teoricoy tomando
distancia de nuestra prdctica, desentranar de ella su propio saber, la
ciencia en la que se funda. En otras palabras, como desde el con-
texto teorico “tornamos distancia” de nuestra prictica y nos hacemos
epistemologicamente curiosos para entonces aprehenderla en su
razon de ser.

Es revelando lo que hacemos de tal o cual forma como nos co-
rregimos y nos perfeccionamos a la luz del conocimiento que
hoy nos ofrecen la ciencia y la filosofia. Eso es lo que llamo pen-
sar la practica, y es pensando la practica como aprendo a pensar
y a practicar mejor. Y cuanto mas pienso y actio asi, mas me con-
venzo, por ejemplo, de que es imposible que ensenemos conte-
nidos sin saber cémo piensan los alumnos en su contexto real,
en su vida cotidiana; sin saber lo que ellos saben independiente-
mente de la escuela, para ayudarlos, por un lado a saber mejor
lo que ya saben, y por el otro lado para ensenarles, a partir de
ahi, lo que ain no saben.

No podemos dejar de considerar las condiciones materiales
desfavorables que experimentan muchos alumnos de las escue-
las de la periferia de la ciudad, lo precario de sus viviendas, las
deficiencias de su alimentacién, la falta de actividades de lec-
tura de la palabra en su vida cotidiana, de estudio escolar, su
convivencia con la violencia y con la muerte, de la que casi siem-
pre se vuelven intimos. Generalmente, todo esto es tomado en
consideraciéon pocas veces, no sélo por la escuela basica o de
primer grado sino también por las escuelas de formaciéon de
maestros. Sin embargo, esta situacion desempena un papel
enorme en la vida de los Carlos, de las Marias, de las Cirmenes, e
innegablemente marca la manera cultural de estar siendo de
€s0s Ninos.

——
| —



128 CARTAS A QUIEN PRETENDE ENSENAR

Cierta vez me buscé —cosa que sucede de vez en cuando— un
grupo de jévenes que concluian la carrera de magisterio en una
escuela de San Pablo.

Eran jovenes de clase media con buenas condiciones de vida.
Se declaraban asustadas, casi como si estuviesen siendo amenaza-
das, por la posibilidad de asumir, mas temprano o mas tarde, al-
guna clase en una escuela de la periferia.

“Hemos hecho todo el curso sin que jamas se nos haya ha-
blado sobre lo que es una favela, de los ninos y ninas de las fave-
las. Lo que sabemos de esas zonas de la ciudad, ya sea por los pe-
riédicos o por la television, es que son escenario de la mas
absoluta violencia y que los nifos pronto se transforman en mar-
ginales”, me decian ellas.

Las jovenes me hablaban de la favela como si ella se crease a si
misma y no como el resultado de la lucha por la supervivencia a
1a que las injustas estructuras de una sociedad perversa empujan
a los “expulsados de la vida”. Me hablaban de la favela como el
rincén del desvio ético y como el lugar de los perdidos. Y me ha-
blaban casi sin esperanza de los ninos y ninas de las favelas.

Frente a todo esto, yo por lo menos, no veo otro camino para
caminar con mi legitima rabia, con mi justa ira y con mi indigna-
cién necesaria, que el de la lucha politico-democritica de la que
puedan ir resultando las transformaciones indispensables en la
sociedad brasilena, sin las cuales este estado de cosas se agrava,
en lugar de desaparecer.

Por eso es que, para mi, las grandes obras no son los tineles
que atraviesan la ciudad de un lado al otro ni los verdes parques
colocados en las zonas felices. También son todo eso, siempre
que se le dé prioridad al trabajo por la humanizacién de la vida
de quienes han sido impedidos de ser desde la “invencién” del
Brasil: las clases populares.

En el contexto tedrico, el de la formacién permanente de la
maestra, es indispensable la reflexién critica sobre los condicio-
namientos que el contexto cultural ejerce sobre nosotros, sobre
nuestro modo de actuar, sobre nuestros valores. La influencia
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que ejercen sobre nosotros nuestras dificultades econémicas,
c6mo pueden obstaculizar nuestra capacidad de aprender aun-
que carezcan de poder para “aborricarnos”. El contexto tedrico,
formador, jamas puede transformarse en un contexto del puro
hacer, como a veces se piensa ingenuamente. Al contrario, es el
contexto del quehacer, de la praxis, vale decir, de la prdcticay de la
teoria.

La dialéctica entre la prictica y la teoria debe ser plenamente vi-
vida en los contextos tedricos de la formacion de cuadros. Esa idea
de que es posible formar a una educadora en la prdctica ensefian-
dole c6mo decirles “buen dia” a sus alumnos, ensendndole a guiar
la mano del educando en el trazo de una linea, sin ninguna convi-
vencia seria con la teoria, es tan cientificamente equivocada como
la de hacer discursos o peroratas tedricas sin tomar en considera-
cion la realidad concreta, ya sea la de las maestras o la de las maes-
tras y sus alumnos. Esto quiere decir: no respetar el contexto de la
practica que explica la manera como se practica, de la que resulta
el saber de la propia practica; desconocer que el discurso teé-
rico, por mas correcto que sea, no puede superponerse al saber
generado en la prdctica de otro contexto.

Todo esto implica una comprensién errénea de la propia
practica de la teoria. Los paquetes a los que me referi en una carta
anterior son un excelente ejemplo de esta comprensioén errénea
de la practica y de la teoria. Un ejemplo excelente de cémo
hasta los progresistas pueden actuar reaccionariamente.

Hace cuarenta anos, cuando era director de Educacion del Ser-
vicio Social de la Industria de Pernambuco, sks1,* una de las luchas
en las que me habia empenado era la de enfrentar la insistencia
con que los padres y las madres proletarios nos exigian que sus hi-
jos aprendiesen a leer desde el abecé: a partir del alfabeto, de
las letras, y no de las frases que implican palabras en relacién
dentro de la estructura del pensamiento.

4 Véase Ana Maria Freire, nota en Pedagogia de la esperanza, op. cit.
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“Fue asi, con el mapa del abecé en la mano, memorizando las
letras, como aprendieron todas las personas que conozco que sa-
ben leer. Mi abuelo aprendié asi. Mi padre aprendié asi. Y yo
también. JPor qué mi hijo nor”, me decian casi a coro en los lla-
mados circulos de padres y maestros que yo coordinaba. Fue partici-
par en aquellos encuentros, en aquellos debates, lo que por un
lado me permitié ir tomando conocimiento de que la practica
social de la que formamos parte va generando un saber propio,
y por el otro, de que el “saber de experiencia hecho” debe ser
respetado. Ain mas, su superacion pasa por é€l.

Todavia me acuerdo de como fui aprendiendo a ser coherente
y que la coherencia no es connivencia. Por un lado yo ya defen-
dia en aquella época el derecho de las familias a la participacién
en el debate de la propia politica educativa de la escuela, pero
por el otro reconocia mucho desacierto por parte de los padres,
como por ejemplo la exigencia de que alfabetiziramos a los ni-
nos a partir de las letras, o las constantes solicitudes de que fué-
semos duros con los ninos. Muchos de los padres decian: “Los
golpes son los que hacen macho al hombre. El castigo es lo que
hace que los ninos aprendan”. Estas ideas, o algunas de ellas, a
veces eran compartidas por los maestros que en la intimidad de
su cuerpo “alojaban” la ideologia autoritaria dominante. En el
fondo, tanto (o casi tanto) como los padres, algunas maestras
sentian miedo y odio por la libertad, miedo de los educandos, y
se cerraban para no percibir todo lo que hay de demandante en
el proceso de conocer, pero también de apasionante, gratifi-
cante y provocativo en la alegria.

Mi paso por el sEsI fue un tiempo de profundo aprendizaje.
Aprendi por ejemplo que mi coherencia no radicaria en aten-
der, por un lado, a los padres y a las madres que nos exigian los
desaciertos referidos, ni, por el otro, callarlos con, por lo me-
nos, el poder de nuestro discurso. No podriamos por un lado
rechazarlos diciendo un 7o contundente a todo, diciendo que
no era cientifico, ni aceptar todo para dar ejemplo de respeto
democrdtico. No podiamos ser “tibios”. Precisibamos dar
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apoyo a sus iniciativas ya que los habiamos invitado y les habi-
amos dicho que tenian derecho a opinar, a criticar, a sugerir.
Pero por otro lado no podiamos decirles a todo que si. La sa-
lida era politico-pedagoégica. Era el debate, la conversacion
sincera con que buscariamos aclarar nuestra posicion frente a
sus pleitos.

Abhora tengo en la memoria la cara de espanto, de sorpresa, de
interés, de curiosidad, de la enorme mayoria de esas madres y
padres de todas las escuelas que manteniamos, cuando les pedi,
durante las sesiones de nuestros circulos de padres y maestras,
que me dijesen si conocian algun nino que hubiese aprendido a
hablar diciendo F, L, M.

Luego de un cierto silencio, entrecortado por risas indecisas,
luego de algunos gentiles codazos en los brazos de los vecinos,
como quien dice “a ver ti”, uno de ellos dijo con la aprobacién de
los demads: “Yo por lo menos ya he visto a muchos ninos aprender
a hablar pero nunca vi que ninguno de ellos comenzara diciendo
letras. Siempre empiezan diciendo mamd, pan, no, quiero’.

Entonces me gustaria que pensaramos en lo siguiente: muje-
res y hombres cuando son ninos no empiezan a hablar con letras
sino con palabras que equivalen a frases (cuando el bebé lloray
dice “mama”, esta queriendo decir: “Mama, tengo hambre” o
“mamad, estoy mojado”). Estas palabras con las que los bebés co-
mienzan a hablar se llaman “frases monopaldbricas”, es decir,
frases de o con una sola palabra. Pues bien, si es asi como todos
comenzamos a hablar, ;c6mo es que entonces en el momento
de aprender a leer y escribir debemos comenzar a través de la
memorizacion de las letras?

En rigor, nadie le ensena a hablar a nadie. Uno aprende en el
mundo, en la propia casa, en la sociedad, en la calle, en el ba-
rTio, en la escuela. El habla, el lenguaje propio, es una adquisi-
cién. Uno aprende el habla socialmente. El habla viene mucho
antes que la escritura, asi como cierta “escritura” o el anuncio de
ella viene mucho antes de lo que nosotros llamamos escritura.
Y del mismo modo que para hablar es necesario hablar, para
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escribir es necesario escribir. Nadie escribe si no escribe, del
mismo modo que nadie aprende a caminar sin caminar.

Por eso mismo debemos estimular lo mas posible a los ninos
para que hablen y para que escriban. Es de los garabatos, una indis-
cutible forma de escritura que debemos elogiar, de donde ellos
parten hacia la escritura que debe ser estimulada. Que escriban,
que cuenten sus historias, que las inventen y que reinventen los
cuentos populares de su contexto.

Fue con pliticas mds o menos de este estilo como fuimos
transformando los circulos de padres y maestros en un contexto
teorico en el que buscabamos la razéon de ser de las cosas.

Me acuerdo de una conversacién que tuve en particular con
una madre angustiada. Me hablé de su nino de diez anos al que
consideraba “imposible”, “pendenciero”, desobediente, “diabé-
lico”, insoportable. “La tnica salida que me queda es amarrarlo
al tronco de un arbol en el fondo de la casa”, concluyé con cara
de quien estaba atando al nino en aquel instante. Y yo le dije:

¢Por qué no cambia usted un poco su forma de castigar?
Observe que no le digo que acabe de una vez con el cas-
tigo. Pedrito hasta se extranaria si a partir de marnana
usted no hiciese nada para castigarlo. Sélo le digo que
cambie el castigo. Elija alguna manera de hacerlo sentir
que usted rechaza cierto comportamiento de él. Pero a
través de una forma menos violenta. Por otro lado usted
primero necesita ir demostrandole a Pedrito que usted
lo ama y segundo que €l tiene derechos y deberes. Tiene
derecho a jugar, por ejemplo, pero tiene el deber de res-
petar a los otros. Tiene derecho a pensar que estudiar es
aburrido, cansado, pero también tiene el deber de cum-
plir con sus obligaciones. Pedrito precisa limites como
todos nosotros. Nadie puede hacer lo que quiere. Sin
limites, 1a vida social seria imposible.

Pero no es amarrando a Pedrito, o recitandole un sermon
diario sobre los “errores” que ha cometido, como usted
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va a ayudar a su hijo a ser mejor. Para eso es preciso cam-
biar poco a poco la forma de ser o de estar siendo
dentro de su propia casa. Es preciso ir cambiando las
relaciones con Pedrito para que le cambie la vida a él
también. Es preciso vencer la dificultad de conversar
con él.

El padre de Pedrito habia abandonado el hogar hacia un ano.
La madre trabajaba duramente lavando ropa de dos o tres familias
con ayuda de una hermana mas joven. Cuando nos despedimos
me apreto la mano. Parecia tener esperanza.

Un mes mas tarde ella estaba en la primera fila del salén en la
reuniéon de padres y maestros. En la mitad de la reunién se puso
de pie para defender la moderacion de los castigos, la mayor to-
lerancia de los padres, la conversacion mas amistosa entre ellos y
sus hijos, aunque reconociese cuan dificil era esto en muchas
ocasiones, considerando las dificultades concretas de sus vidas.

A la salida me apret6 la mano y me dijo: “Gracias. Ya no uso el
tronco”. Sonri6 segura de si misma y se fue entre las otras madres
que también dejaban la escuela.

Como contexto practico-tedrico, la escuela no puede prescin-
dir del conocimiento de lo que sucede en el contexto concreto
de sus alumnos y de sus familias. (Cémo podemos entender las
dificultades durante el proceso de alfabetizacion de los alumnos
sin saber lo que sucede en su experiencia en casa, asi como en
qué medida es o viene siendo escasa la convivencia con palabras
escritas en su contexto sociocultural?

Una cosa es el nino hijo de intelectuales que ve a sus padres
ejercitando la lectura y la escritura, y otra es el nino de padres
que no leen la palabray que, a lo sumo, no ven mas que cinco o
seis carteles de propaganda electoral y uno que otro comercial.

Cuando fui secretario municipal de Educacion del gobierno
de Luiza Erundina (1989-1991) en San Pablo, durante una de las
tantas entrevistas que di propuse la posibilidad de que alguna em-
presa aceptase la idea de “plantar frases” en lugares significativos
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de localidades iletradas, bajo la orientacién pedagégica de la Se-
cretaria. La intencién era provocar la curiosidad de los ninos y
de los adultos. Se trataba de frases que tuviesen que ver con la
practica social de 1a zona y que no le fuesen extranas. Frases que
también serian aprovechadas por las escuelas de los alrededores
de la zona de la experiencia.

Cuando vivi y trabajé en Chile como exiliado, vi, entre sor-
prendido y feliz, frases grabadas en los troncos de los drboles por
los alfabetizandos en una zona de reforma agraria en la que se
desarrollaba un trabajo de alfabetizacion para adultos. La socié-
loga Maria Edi Ferreira denominé a aquellos campesinos “sem-
bradores de palabras”.?

No quiero que se piense que una comunidad que hoy es iletrada
manana se volverd letrada s6lo porque “plantamos palabras y fra-
ses” en ella. jNo! Una comunidad se va haciendo letrada en ]la me-
dida en que asi lo exigen sus nuevas necesidades sociales de na-
turaleza material y también espiritual. Sin embargo, antes de
que ocurran estos cambios, es posible ayudar a los ninos a leer
y a escribir utilizando artificios del estilo de “plantar frases”.

La formacién permanente de las educadoras, que implica la
reflexion critica de la practica, se apoya justamente en esta dia-
léctica entre aquélla y la teoria. Los grupos de formacién en los
que esa experiencia de sumergirse en la practica para iluminar
en ella se da, y el proceso en el cual se da lo que se da, son, si se
realizan bien, la mejor manera de vivir esa formacién perma-
nente.® El primer punto que debe ser afirmado en relacién con
los grupos de formacion, en la perspectiva progresista en la que

5 Véase Paulo Freire, Pedagogia del oprimido, op. cit.

6 La Secretaria Municipal de Educacién trabajé en la formacién
permanente de sus planteles de educadores y educadoras, en coo-
peracion con las universidades de San Pablo, Campinas y la
Pontificia Universidad Catélica de San Pablo, durante toda la ges-
tion de Luiza Erundina, por medio de los grupos de formacion a
los que la profesora Madalena F. Weffort sumé su contribucién
original.
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me sitdo, es que ellos no producen sin la necesaria existencia de
un liderazgo democratico, alerta, curioso, humilde y cientifica-
mente competente. Sin esas cualidades, los grupos de formacion
no se realizan como verdaderos contextos teéricos. Sin ese lide-
razgo, cuya competencia cientifica debe estar por encima de la de
los grupos, no se logra la revelacién de la intimidad de la pric-
tica, ni es posible sumergirse en ella, para iluminarla a fin de
percibir los equivocos y los errores cometidos, y las “traiciones” de
la ideologia, o los obstaculos que dificultan el proceso de conocer.

Un segundo aspecto que tiene que ver con la operacion de los
grupos es el que se refiere al conocimiento que €stos deben tener
de si mismos. Es el problema de su identidad, sin la cual dificil-
mente se constituyen de manera sélida. Y si no lo consiguen a lo
largo de su experiencia, no les es posible saber lo que quieren con
claridad, como avanzar para tratar de conseguir eso que quieren,
que implica saber para qué, contra qué, en favor de qué o de quién se
comprometen en el mejoramiento de su propio saber.

La prictica de pensar y estudiar la practica nos lleva a la percep-
cién de la percepcién anterior o al conocimiento del conocimiento
anterior, que generalmente abarca un nuevo conocimiento.

En la medida en que vamos progresando en el contexto teo-
rico de los grupos de formacion, en la iluminacién de la practica
y en el descubrimiento de errores y equivocaciones, también va-
mos ampliando necesariamente el horizonte del conocimiento
cientifico, sin el cual no nos “armamos” para superar los errores
cometidos y percibidos. Este necesario ensanchamiento de hori-
zontes, que nace del intento de responder a la necesidad primi-
tiva que nos hizo reflexionar sobre la practica, tiende a ampliar
su espectro. La aclaraciéon de un punto aqui desnuda otro alli
que igualmente precisa ser descubierto. Esa es la dindmica del
proceso de pensar la prictica. Por esto es que pensar la practica en-
sena a pensar mejor, del mismo modo en que ensena a practicar
mejor.

En este sentido, el trabajo intelectual en un contexto tedrico
exige poner plenamente en practica el acto de estudiar, del que
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la lectura critica del mundo no puede dejar de formar parte, in-
cluyendo la lectura y la escritura de la palabra. Leer y escribir
textos se complementan de tal modo —mds que eso, se identifi-
can en el contexto tedrico—, que si son eficaces no cabe decir en
ellos: “No sé escribir, no sé leer”.

Me gustaria subrayar ademas la importancia de la lectura de
periddicos y revistas, estableciendo conexiones entre los hechos
comentados, sucesos, desmanes, y la vida de la escuela. La im-
portancia de ver ciertos programas de television, debidamente
grabados en video, de la confeccion deliberada de videos fijando
retazos de practicas, hasta de unas sesiones de trabajo en grupo.
Ningin recurso que pueda ayudar a la reflexién sobre la prac-
tica, del que pueda resultar su mejora en la produccién de mas
conocimiento, puede o debe ser menospreciado.

Para evitar el riesgo de un negativo especialismo de los grupos
de estudio en cuanto contextos tedricos, es importante hacer
reuniones interdisciplinarias periédicas, juntando diferentes
grupos para el debate de un mismo tema visto desde dngulos
diferentes, aunque relacionados.

Seria una prictica interesante la permuta de programas entre
diferentes grupos de formacioén, que incluyese videos sobre los
trabajos de los propios grupos. El grupo A le mandaria al grupo
B un video en el que habria grabado una de sus sesiones de estu-
dio y recibiria otro material semejante de B. Ambos grupos se
comprometerian a grabar sus reacciones frente a las actividades
del otro. Las experiencias de reflexion se ampliarian de manera
extraordinaria.

En Tanzania, Africa ecuatorial, conoci una experiencia de
enorme eficacia. Un cineasta canadiense filmaba las discusiones
entre una comunidad campesina y un agrénomo sobre la pro-
duccién de la proxima temporada agricola. A continuacién le
mostraba la pelicula a otra comunidad a cien kilémetros de dis-
tancia y filmaba el debate sobre el debate previo. Después regre-
saba a la comunidad anterior y les mostraba la reaccién de los
compaieros que ellos ni siquiera conocian.

NOVENA CARTA 137

De esta forma se disminuian las distancias entre las comunida-
des, se ampliaba el conocimiento sobre el pais, se establecian
vinculos necesarios y se viabilizaba un grado mas critico de la com-

prension de la realidad nacional.

En poco tiempo, segiin me dijo el cineasta, cubriria gran parte
de Tanzania, lo que ciertamente le creaba ciertos problemas con

las zonas mas retrégradas del pais.

Desafiar al pueblo a leer criticamente el mundo siempre es una
practica incémoda para los que apoyan su poder en la “inocencia”

de los explotados.

Quien juzga lo que hago es mi practica. Pero mi prictica teé-

ricamente iluminada.
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Habilidades en el medio acuatico

Las habilidades a evaluar seréan las siguientes:

- Nado subacuatico 3 puntos

- Flotacién 2 puntos
- Entrada al agua 1 punto

- Nado estilo crawl 4 puntos

Nado subacuético: el circuito de habilidades acuaticas comenzara de la siguiente manera: los alumnos
ingresaran a la pileta por la escalera en la parte baja y desde parado deberan sumergirse y levantar
desde el piso 4 figuras colocadas a 1 metro de profundidad aproximadamente en un trayecto 8 metros.

Flotacion: es la segunda habilidad de este circuito, una vez terminado subacuatico el alumno se dirigira
hasta donde se encuentre el profesor a cargo de esta prueba, la misma estara ubicada en una zona
donde los alumnos no hagan pie y deberan flotar de manera vertical durante 1 minuto con piernasy
brazos lapso en el cual se les pasara una pelota en cuatro oportunidades debiendo recibir sin que este
toque el agua, devolver la misma al profesor y continuar flotando.

Entrada al agua: la entrada al agua sera de cabeza y comenzara en la parte profunda, es el punto de
partida de la siguiente habilidad

Nado estilo crawl: una vez realizada la entrada el alumno procedera a hadar 25 metros de estilo crawl
con respiracion lateral, teniéndose en cuenta la coordinacion de la patada, la brazada y la respiracion.

Habilidades en el medio terrestre

Coordinaciéon 6culo manual:

Desplazamiento con pelota de basquet en un recorrido de 20 metros debera picar la pelota y pasar por
fuera de los conos alternando la mano de drible segun corresponda, cuando finaliza de sortear losconos
lanzara tratando de impactar en el tablero.

Ejemplo: si se desplaza al cono de su izquierda cuando tenga que superarlo lo hara con mano izquierda
la cual cambiara mano derecha cuando tenga que superar el cono a su derecha.




Practicas gimnasticas
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La prueba se realizara en un circuito que comenzara con una serie de ejercicios sobre colchonetas para
luego, mediante una carrera, hacer salto de extension picando en la tabla con dos pies y finalizando en
el colchén de caida.

Serie sobre colchonetas:

Posicion Inicial, de pie de espaldas a las colchonetas realizar un salto en extension con ¥ giro (180°),
un paso de impulso para ejecutar una media luna salida dorsal y juntando los pies hacia adelante por
medio de un paso, continuar con rol adelante terminando con piernas flexionadas, seguidamente se
hara un conejito para finalizar en posicién de pie.

Salto:

Carrera de impulso para picar con pies juntos sobre la tabla y realizar salto de extension a caer sobro
el colchén en posicion de firmes.

Nota: el valor de cada ejercicio sera de 2 (dos) puntos, deduciéndose por errores de ejecucion.

Valor total de la prueba: 10 puntos.



Prueba de resistencia en pista: 1200 METROS

La prueba se realizara en la pista de atletismo del parque municipal de Lomas de Zamora, dicha prueba
constara de un recorrido de 1200 metros (tres vueltas a la pista) A continuacién se detalla la tabla de
tiempos y puntajes correspondientes.

MUJERES PUNTOS VARONES PUNTOS

Hasta 4" 30 10 Hasta 400 10
4°35” 9 410" 9
440" 8 420" 8
450" 7 430" 7
500" 6 4°40” 6
5720 5 4’50 5
530" 4 500" 4
550" 3 5710 3
6°00”" 2 520" 2
6°10” 1 530" 1







